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o www.club-interloisirs-conflans.org

CONFLANS Tél.: 01391986 75

La saison se termine et nous espérons que tout le monde y a trouvé son bonheur.
Aucun écho a notre appel lancé en mai !
Venez nous aider pour les animations et surtout pour participer au Conseil d'Administration.
N'oubliez pas : « ADHERER AU CLUB, CEST ECHANGER ».
Echanger vos connaissances, donner un peu de votre temps
avant que ne s'épuisent les énergies de vos bénévoles, ne pourrait tre que bénéfique
pour vous-méme et pour le Club.

Jeudi 7 Rallye pédestre

Nous vous invitons a une journée d'aventures et de découvertes.

R.V.: 8 H 45 Parking Auchan (anciennement Simply Market )  Co-voiturage : 2€
Bien chaussés, vous marcherez environ 10 km dans la journée.

En équipes, vous chercherez des indices, résoudrez des énigmes,

découvrirez d'un autre ceil des endroits proches de chez vous.

N'oubliez surtout pas votre pique nique,

Pensez également a prendre de |'eau, chapeau et lunettes, de la bonne humeur a partager,
et bien sur I'esprit du jeu, sans recourir a I'ami « Google »

Inscription jusqu'au 2 juin auprés de Yvon HERVE : rvyvon@orange.fr

Ou Micheéle CHESNEL 01 39 72 63 99 ou 06 61 78 51 66
Le rallye sera annulé s'il y a moins de 24 inscrits ou en cas de trop mauvais temps.

Lundi 11 Balade pédestre
Sortie de 2 heures environ
R.V.: 9 H 30 devant le Bateau « Je sers » Co-voiturage : 1€
Renseignements : Roselyne CORNET tél.: 01397077 03 Micheéle BURNEAUX 06 58 19 75 98

Sortie annulée en cas de mauvais temps.

Mercredi 13 Pique nique sur I'Ile Nancy a Andrésy
R.V.:12 HOO devant I'embarcadere

Vous pouvez venir avec vos petits enfants.
Renseignements : Roselyne CORNET tél.: 013970 77 03 Michéle BURNEAUX 06 58 19 75 98

Sortie annulée en cas de mauvais temps.

Jeudi 14 Cercle de lecture
14 HOO Maison de quartier de Chenneviéres (salles 3 et 4)
Echange sur « La naissance du jour » de COLETTE ou un autre livre de cette auteure.

Jeudi 14 Découverte de la réflexologie
14 H 30 Maison de quartier de Chennevieres (salles 1 et 2)
Martine GUILLO (une adhérente) nous parlera de la réflexologie,
des automassages plantaire et palmaire.
Découverte de la créme universelle de Body Nature pour le massage des mains.



Jeudi 21 Musée de plein air de La Défense
Vlsrre d'une journée pour découvrir ce quartier plein de surprises.
R.V. * 9H 30 dans l'entrée de la Gare de Conflans fin d'Oise, Place Clémenceau.
Re‘rour par le Parc André Malraux et la Gare de Nanterre Préfecture
Déjeuner libre

Prevoir de bonnes chaussures. Sortie limitée a 20 personnes.
Inscription : Catherine VIANSSON PONTE, 1€l :01 3972 4173 ou 06 79 89 02 36.

Jeudi 28 P|<1ue nique annuel
Comme les années précédentes, nous ferons notre pique-nique a la ferme
pédagogique d'ECANCOURT, pres de Jouy-le-Moutier, dans un cadre champétre
rr‘es des sentiers de randonnee. Nous disposerons de tables et de chaises pour
‘extérieur et d'une salle en cas de pluie. Nous partagerons nos paniers pique-nique.
Pensez a apporter vos couverts complets et vos idées d'animation et de jeux pour I'aprés-midi.
R.V.: 11 H 30 précises parking Auchan (anciennement Simply Market )
Ou 12H sur place co-voiturage : 1,50 €
Les personnes qui n'ont pas de véhicules et celles qui accepteraient
de «faire le taxi » voudront bien le signaler.
Inscription jusqu'au 22 juin : Blanche CAVERT tél : 06 72 62 93 10
L'apéritif et la location du site seront offerts par le Club.

AcCtivités
Danse en lighe Jeudis 7 et 21 juin a 14 H, Maison de quartier de Chennevieres (salles 1 et 2)
Renseignements : Catherine ANDRE , tél. :06 98 17 97 08 ou andcat78@hotmail.fr

Ludoneurones Mardi 12 juinde 14 a16 H 00, Maison de quartier de Chennevieres
Renseignements : Hubert DOUCE, t€l. : 01 39 19 77 91

Toutes les autres activités, sauf encadrement, continuent aux heures et lieux habituels.

Prochaine réunion du Conseil : vendredi 22 juin 2018 de 9 H 30 a 16 heures
Maison de quartier de Chennevieres pour préparer |'Assemblée Générale

Pour la gymnastique :

Merci de vous inscrire impérativement avant la fin juin,
aupres de Raymonde, avec remise de votre cheque d adhésion
(25 €, celui-ci ne sera encaissé qu apres le Forum)

et votre certificat médical (imposé par I'Assurance).

Un point sera fait alors pour connditre les possibilités

de nouvelles adhésions.

31 Mal a 9H 30 Thidtre Sumone Signoret

Dovs le cadre des manifestotions antour de Uexposition sur la guerre,
représentotion de la piice « Petites histoires de la grande guerrve >
Prux : 10 €
Powr les adhérents intiressés por cette séance, contacter :
Fromgoise FOUILLET 09 SO 76 O3 44 ow francoise.johnny@free. fr
Possibilite torif groupe



