
 

 

CONFLANS 

     
         contact@club-interloisirs-conflans.org 

         Tél. : 06 64 67 41 26   Ou : 06 58 19 75 98  
           
 

Jeudi 2   Centre équestre de Maisons Laffitte 

Nous assisterons à l’entraînement des chevaux de course  
sur les pistes, et visiterons les écuries d’un entraîneur. 
R.V.  9 H 15    Place Napoléon dans le parc de Maisons Laffitte 
                      au début de l’avenue Ste Hélène 
        8 H 40   Parking Auchan pour départ 8 H 45   
Prix : 8 €    co-voiturage : 2 €        Limité à 20 personnes   
Conditions particulières :   
Prévoir des bottes ou des chaussures confortables,  
un imperméable,  pas de parapluie. 
Éviter les couleurs vives pour ne pas déconcentrer les chevaux. 
Inscription :    Michèle  BURNAUX  06 58 19 75 98 par SMS   ou par mail  burnaux.michel@orange.fr 
et confirmation par l’envoi d’un chèque à l’ordre du Club inter loisirs à : 
Michèle BURNAUX, 33 rue de Pologne à CONFLANS 78700 
 

 
 
 
 
 
 
 
Mercredi 22  Randonnée avec pique-nique 

     Pour profiter du printemps, Roselyne et Jean-François vous proposent une randonnée  
         qui sera une boucle de 13 km de Triel à Triel.    Apporter votre pique nique pour le déjeuner. 
         Départ : 10 H  Conflans Gare centrale       Train de retour vers 16 H en gare de Triel. 
         Prévoir un billet Conflans-Triel  et un billet Triel-Conflans       Sortie limitée à 20 personnes. 
         Inscription par SMS  Roselyne CORNET  06 60 50 77 03 

 
 

 
Le printemps est-il vraiment là  !  

Nous voulons être optimistes et nous vous proposons 

 plusieurs sorties de plein air :  

la découverte du centre équestre de Maisons Laffitte,  

une randonnée avec pique nique et le rallye pédestre annuel,  

le tout en alternant avec des activités en salle…… 

Chacune, chacun, nous l’espérons, pourra y trouver ce qui lui plait. 

En attendant, bonnes vacances de printemps à tous ! 

 

Jeudi 16   Cercle de lecture  

         14 H 00 Salle des Maréchaux 
        Livre proposé :   « Les chemins noirs » :   par Sylvain TESSON  
        Nous parlerons aussi de vos découvertes littéraires personnelles.  



 

 

 
Ateliers de scrapbooking 

     Lundis 6 et 13 de 14 H à 16H   
        Maison de quartier du plateau du moulin :  
         « Carte, album, faire-part, home déco (boites, cadre… ) » 
        Renseignements : Annie SABOUREAU :06 03 26 02 76 
 
Ateliers conseils informatiquesMardis 21 et 28 : de 15 H 15 à 17 H  

      Maison de quartier du plateau du moulin  

      « Sécurité informatique - Ordinateur - smartphone »Prévoir de quoi noter.        

      Pas d’inscription préalable.    

      Renseignements :  Sylvain LE DOARE :  tél . :  01 34 90 08 70   

 
 Balades pédestres 

         Tous les Mardis :   Sortie de 2 heures  environ  R.V.: 9H 30 : devant le Bateau « Je sers »               
        Renseignements  :  Roselyne CORNET    tél. : 01 39 70 77 03 ou 06 60 50 77 03 
                                           Michèle BURNAUX    tél. : 06 58 19 75 98                                               
                                         Sorties annulées en cas de mauvais temps.        
 Danse en ligne  

       Débutants : Mardis  7, 14, 21 et 28  de 14 à 15 H  Maison de quartier du Plateau du Moulin 
        Confirmés : Jeudis 2 et 16 de 14 à 16 H  Maison de quartier de Chennevières  (salles 1 et 2)    

Renseignements :  Catherine ANDRE,   tél. 06 98 17 97 08  ou andcat78@hotmail.fr        
          

         Pour les autres activités : se reporter au tableau général.   
 

  Prochaine réunion du Conseil : lundi 6 mai 2024 à 9 H 30, salle des Maréchaux 

 

Jeudi 23  Spectacle de la Récré 

Salle des Fêtes de Conflans  

14 H 00  ouverture des portes et accueil du public 

14 H 30   début du spectacle.  

Venez nombreux applaudir  

nos artistes! 

Libre participation au profit de la Maison d’accueil  

           « Le Point du jour » à Conflans. 

Jeudi 30   Rallye annuel         toutes les explications en annexe. 



 

 

 JEUDI 30 MAI 2024 RALLYE ANNUEL   

(Destination donnée le jour J) 

Un remue-méninges, bien convivial et dans la bonne humeur,  
qui fera surtout appel à votre sens de l’observation et à votre culture générale.   

Le tout dans un bon esprit d’équipe.  
Papier et crayon vous seront bien utiles 

  
 

NOUS VOUS ATTENDONS  

NOMBREUSES  ET NOMBREUX  !!!!!  

R.V. : PARKING AUCHAN POUR CO VOITURAGE (1 € )  VERS UN LIEU A DECOUVRIR 

RESERVEZ VOTRE JOURNEE ET PREVOYEZ VOTRE PIQUE-NIQUE. 

 

Inscription avant le 16 mai  :  Brigitte Barbe   06 72 44 56 50 
    Indiquez si vous souhaitez être co-voituré ou si vous pouvez co-voiturer 

Veuillez également préciser 
si vous souhaitez être dans la même équipe  

qu’une autre personne. 
( équipes de 4 ou 5 personnes) 


